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TINH BINH THUAN Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
Sb: 3554 /KH-UBND Binh Thuan, ngay 21 thang 10 nam 2022
KE HOACH

Trién khai @& 4n ning cao ning luc kham chira bénh
Réang Ham Mt va du phong bénh Ring miéng cong dong
trén dia ban tinh Binh Thuin giai doan 2022-2030

Thyc hién Quyét dinh s0 5628/QD-BYT ngay 09/12/2021 clia B0 Y 16 vé
viéc phé duyét D¢ an néng cao nang lyc kham chtra bénh Rang Ham Mit va
phong chong bénh Rang miéng tai cong dong giai doan 2022- 2030; Cong véan
56‘4182/BYT—KCB ngéy704/8/2022 cua BO Y té vé viéc thanh lap Ban chi dao
bé an 5628 dia phuong, Uy ban nhan dan tinh xay dung K¢ hoach trién khai Dé
an nang cao nang lyc kham chira bénh Rang Ham Mat va dy phong bénh Rang
mi’éng cong dong trén dia ban tinh Binh Thuan giai doan 2022-2030 (sau day
viét tat 1a B¢ an) nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Phat trién chu}{én khoa Riang Ham Mt tai cac co s& kham chita bénh, dong
thoi tang cuong trién khai cac hoat dong cham soc sirc khoe Rang miéng cong
dong, dap ung yéu cau nang cao chat lugng kham chira bénh, du phong va stic
khée Rang miéng Nhan dan trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu cu thé

~ -Kién toan, phat trién hé thong cham soc strc khoe Rang miéng (CSSKRM),
gan két cac co s kham, chita bénh véi nha trudong va céc to chie xa hoi.

- Nang cao hoat dong cham séc va du phong cac bénh Rang miéng.

- Thuc hién ding céc quy trinh chuyén mén k¥ thuit Rang Ham Mat.

- Phat trién nang luc kham, chita bénh, ap dung k¥ thuit tién tién trong chan
doan, diéu tri cac bénh Rang Ham Mat.

- Ap dung cac giai phap cong nghé thong tin va hé théng quan 1y thong tin
quoc gia vé suc khoe Rang miéng.

3. Chi s6 hoat ddng, trién khai dé an (¢ phu luc chi tiét kém theo).

II. PHAM VI TRIEN KHAI PE AN

Pé 4n duoc trién khai trén pham vi toan tinh.

1. Pham vi chl}yén mon: Trong tam tai cac co s khadm, chira bénh da khoa,
chuyén khoa cac tuyén; cac co s¢ kham, chira bénh Rang Ham Mat ngoai cong lap.

2. Pham vi cong dong: Trong tim tai S& Y té, S& Gido duc va Pao tao,

Trung tAm Kiém soat bénh tat tinh, Trung tam'Y té cac huyén, thi x4, thanh phd,
cac co so gido duc va dao tao, chinh quyén dja phuong, cac to chirc xa hoi.



III. THOI GIAN TRIEN KHAI
Phén ky thoi gian trién khai Dé an nhu sau:

1. Giai doan 2022-2025: Trién khai cac hoat dong Dé an, wu tién kién toan
hé théng, thuc hién cac quy trinh chuyén mon ky thuat, hé thong quan Iy va co
so dir liéu theo hudng dan ctia BO Y té, huy dong su tham gia va dau tu ctia xa
hoi.

2. Giai doan 2026-2030: So két danh gia viéc trién khai Dé an, tiép tuc duy
tri mat tich cuc va cac két qua tot cua D€ an giai doan 2022-2025, ti€p tuc huy
dong su tham gia va dau tu cua xa hadi.

IV.NQI DUNG HOAT PONG CUA PE AN VA GIAI PHAP
1. Kién toan phat trién h¢ thong chim séc sirc khée Riing miéng
1.1. Thanh lap Ban chi dao trién khai dé 4n cap tinh

Thanh 13p Ban Chi dao trién khai Dé an cép tinh, thanh phén gém: SO Y té,
S¢ Giao duc va Pao tao, Trung tdm Ki€m soat bénh tat tinh, Bénh vién Pa khoa
tinh, cac co quan, don vi ¢6 lién quan dén D¢ an.

1.2. Mé rong, phat trién hé thong chiim séc sirc khée Ring miéng giira
cac co s kham chira bénh cong lap va ngoai cong 1ap véi nha treong va cac
to chirc xa hoi

- Cac co so kham bénh, chita bénh Rang Ham Mat chu dong xay dyng mang

ludi hop tac v6i nha truong va céc to chic xa hoi dé phdi hop truyén thong,
kham sang loc, CSSKRM.

- Thyuc hién cong tac chi dao tuyén, ho trg chuyén moén gilra co s¢ cong lap
va ngoai cong lap trong dicu tri Rang Ham Mat theo hudng dan ciia B3 Y té.

2.Nang cao hoat dong cham soc va du phong cac bénh Ring miéng
2.1. Truyén thdng, gido duc sirc khée cho ngudi dan

- Thue hién cac chién dich truyén thong nham cung cap kién thirc cham soc
va phat hi¢n sém cac bénh lién quan t61 Rang Ham Mat, da dang hda cac hinh
thirc truyén thong va cac kénh cung cap thong tin.

- Chii dong phéi hop véi céc t0 chire, don vi thyc hién truyén thong, gido
duc strc khoe cho cong dong dé 16ng ghép ndi dung CSSKRM trong cac chuong
trinh truyén thong.

- Tuyén truyén nang cao nhan thuc vé ich lgi vé€ chirc nang, thAim my va
chat lugng cudc song khi phat hién va di€u tr1 sém ung thu mi¢ng - ham mat.

- Truyén thong ning cao nhan thirc cua lanh dao cac cap va nguoi dan vé
hiéu quéa chdm soc toan di¢n di tat ving mié€ng - ham mat va l¢éch lac rang - ham.

- Tuyén truyén, giao duc vé cham soc toan dién khe hé mdi vom miéng
ngay tur giai doan két hon, ba me mang thai, sau khi sinh, phau thuat moéi - vom
miéng, nglr am tri liéu, nan chinh rang va cac phuong phap phau thuat chinh hinh
xuong.
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- Tuyén trgyén vé cac yéu td nguy co 1éch lac ring tré em, cac phuong phap
du phong va di€u tri I¢ch lac rang tir sém.
- Tuyén truyén gido duc nha khoa cho ngudi cao tudi.
- Tuyén truyén gido duc nha khoa cho tré em.
2.2. Kham sang loc va tw van chim séc

- Tap huan chuyén mén, huéng dan trién khai quy trinh sang loc céc ton
thuong sém ung thu vung miéng - ham mdt tai cac tuyén co s¢ theo hudng dan
cuaBo Y té.

- Ph01 hop va huy dong sy tham gia cua cac tap thé, c4 nhan, doanh nghiép

dé trién khai kham sang loc tai cong dong, phat hién va diéu tri sém cac t6n
thuong tién ung thur va ung thu miéng - ham mit.

2.3. Duy tri, phat trién chwong trinh nha hoc dwdng va chim séc sirc
khée Rang miéng tré em

- Trién khai cc vin ban cam két phdi hop gitta co s y té véi cac co sd gido
duc - dao tao vé viéc duy tri va phat trién chuong trinh Nha hoc dudng theo
hudng dan cua BO Y té.

- Huy dong sy tham gia va hd trg cta cac tap thé, ca nhan, doanh nghiép
cho chuong trinh Nha hoc duong.

- T6 chirc trién khai mot s6 noi dung cta chwong trinh Nha hoc dudng theo
hudng dan cua Bo Y t€ nhu:

+ B0 gido cu truyén thong trirc quan cho ddi twong tré mam non.
+ Tap huan cho can bo nha hoc dudng cho cac trudng trén dia ban tinh.

+ H6 trg phong nha hoc duong va trang thiét bi cho cic phong nha hoc
duong tai trudng hoc/tram vy té.

+ Tong két, danh gia hiéu qua chwong trinh dinh ky.
2.4. Trién khai chwong trinh chim séc sirc khée Ring miéng nguoi cao tudi

- Huy dong sy tham gia cta cac to chirc, ca nhan trién khai chuong trinh
CSSKRM nguoi cao tudi. Muc tiéu chinh ctia chuong trinh 1a 60% nguoi cao
tudi con it nhat 20 rang tu nhién con chirc nang.

- T6 chirc trién khai mot sé ndi dung chinh cta chuong trinh theo huéng
dan cia B Y té gom:

+ Truyén thong, giao duc suc khoe cac bénh Rang miéng, cach ty cham soc
cac bénh Rang miéng;

+ Truyén thong, gido duc sirc khoe ché d6 an phu hop va cac thoi quen
khong c6 1oi cho sirc khoe ring miéng nhu d6 ubng cé ga, c6 con, hit thude, chat
ngot...

+ Phan tich nhiing loi ich ciia khdm Réang miéng dinh ky, diéu tri sém cac
bénh Rang miéng.

+ Phyc hinh phuc hdi nhiing ring mét chirc ning va nhirng ring di mat.
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3. Phat trién nang lyc kham, chira bénh, ap dung ky thuit tién tién
trong chan doan, dieu tri caic bénh Ring Ham Mat
3.1. Pao tao, tp huin, phat trién ning lwc kham, chira bénh
- Khao sat tinh trang chuyén mon, k¥ thuat cac tuyén.
- Tap huén chuyén mén cho tuyén dudi.
3.2. Ting cudng cdng tac chi dao tuyén

Luan phién can b, ctr bac sy tuyén trén vé tuyén dudi tip huan, dio tao, hd
trg chuyén mon ky thuat.

3.3. Tang cwong kham, chira bénh tir xa

- Huy dong cac ngudn luc du tu cac phuong tién cong nghé thong tin va
trang thiét bi y té phuc vu kham, chira bénh tir xa.

- Thiét 1ap va duy tri giao ban, hoi chan, kham, chita bénh tir xa dinh ky va
dot xuat.

3.4. Pau tu trang thiét bi, ning cap co sé vit chat

Huy dong cac ngudn lye nha nude, nude ngoai, doanh nghiép, tunhan. . . dau

tu cac trang thiét bi Rang Ham M3t va nang cip co so vat chat cho cac co s¢
kham, chita bénh Rang Ham Mat.

4. X4y dung va chuin héa cac quy trinh chuyén mén

- Tham gia xdy dung, hoan thién danh muc chan doan theo mi ICD 10
(Classifications International Classification of Diseases, 10th Revision) va dinh
murc kinh té k¥ thuét 4p dung trong Rang Ham Mat theo hudng dan cia Bo Y té.

- Thuc hién céc quy trinh chuyén mén theo huéng din ciia B Y té.

- Ap dung céc tiéu chuin chét luong diéu tri Rang Ham Mit theo quy dinh
cua B0 Y té ban hanh.

5. Ap dung cac giai phap cong nghé thong tin

- Cap nhat, trién khai h¢ théng ph?u} mém thu thap, luu trtr, quan ly va phan
tich dit li€u cho céc tuyén theo huéng dan cua By Y té.

- Cur bac sy tham gia hoc tap ap dung tri tu¢ nhén tao trong chél} doan va
diéu tri bénh ly mi¢ng - ham mat do BO Y té t(} chirc; déu‘ tu trang thiét bi phuc
vu cho viéc &p dung t{i tué nhan tao trong chan doan di€u tri bénh Iy mi¢ng -
ham mat theo huéng dan cua By Y té.

V. KINH PHI THU'C HIEN

1. Nguén ngén sach Nha nudc, ngudn ODA, ngudn déng gop cuia cac nha
tai tro va cac nguon von hop phap khac.

2. Ngan sach Trung uong s€ chi trd cho céac hoat dong gén vO1 cac nhiém vu
duoc Chinh phu va Bo Y t€ giao cho cac don vi.
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3. Ngan sach dia phuong s& dam bao kinh phi trién khai cac nhiém vu do
chinh quyén dia phuong phan cong.

4. Cac bénh vién huy dong nguon kinh phi tir nguén thu su nghiép cua cac
don vi, ngudn vién trg cla cac to chtrc, ca nhan nudc ngoai, nguon hd trg cua
céc t6 chic va ca nhan va cac ngudn kinh phi hop phéap khac dé trién khai thuc
hién.

5. Nha truong va cac co s¢ gido duc - dao tao huy dong nguon kinh phi tur
t6 chirc, ca nhan, vién trg va cac ngudn kinh phi hop phap khac dé trién khai cac
chuong trinh nha hoc duong.

VI. TO CHUC THUC HIEN
1.S6Y té

- Chu tri, phdi hop vdi cac sd, ban, nganh, mit tran va cac doan thé chinh
tr1 - xa hdi1 lién quan t6 chirc thuc hién Bé an; dinh ky bdo cao két qua thuc hi¢n
cho B Y té va Uy ban nhan dan tinh.

- Phéi hop véi cac co quan, don vi c6 lién quan, tham muu Uy ban nhan
dan tinh thanh 13p Ban Chi dao trién khai D€ an trén dia ban tinh.

- Chi dao, huong dan cac don vi kham chita bénh, Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh, Trung tAm Y t€ cac huyén, thi xa, thanh pho phoi hop vdi cac don
vi lién quan trién khai cac ndi dung cua Bé an.

- Chi dao cac bénh vién da khoa tuyén tinh c6 khoa Ring Ham Mat: Tham
gia cac hoat dong Dé an, thuc hién theo ‘phan cong va chi dao tuyén cia cac bénh
vién chuyén khoa Rang Ham Mat tuyen Trung wong; phdi hop véi Trung tam
Klem soat bénh tat tinh, Trung tdm Y té cac huyén, thi x4, thanh pho cac don
vi, to chirc x4 hoi, doanh nghiép... trién khai cac hoat dong ctua Dé an.

- Coﬁ trach nhiém theo doi, huong dan, cac co quan, don vi trién khai Ké
hoach. Tong hop kho khan, vudéng méac bao cao Uy ban nhan dan tinh dé xem
x€t, giai quyeét.

2. S¢ Giao duc va Dao tao

- Phéi hop v6i So'Y té trién khai chuong trinh Nha hoc duong.

- Chi dao céc co sd gido duc mam non, phd thong va gido duc thudng xuyén
trung hoc phd thong thuc hién chuwong trinh CSSKRM cho tré mam non, hoc
sinh, hoc vién va cac hoat dong ngoai khoa co lién quan dén sirc khoe Ring
miéng.

- Tung bude dua cac tiéu chuan, tiéu chi vé cong tac nha hoc duong vao
cong tac giao duc thé chat tai cac co so gido duc - dao tao.

3. Sé Tai chinh

Héing nam, trén co s& du todn cta SO Y té va cic co quan, don vi co lién
quan tai thoi diém 1ap du toan hang nam, S¢ Tai chinh tong hop, tham muu Uy
ban nhan dan tinh giao du toan dé thuc hién phu hop véi kha nang can doi cia
ngan sach dia phuong va theo quy dinh cua Ludt Ngan sach nha nudec.



4. S6 Ké hoach va Pau tw

Phéi hop véi SO Y té va cac so nganh lién quan huy dong cac ngudn vén
nha nuwdc va cac ngudn von cua tu nhan... dau tu cac trang thi€t bi rang ham mat
va nang cap co s& vat chat cho cac co s¢ kham, chira bénh Rang Ham Mait theo
quy dinh.

5. S Thong tin va Truyén thong

Chq tri, phéi hop v61 S6'Y té, S& Gido duc va Pao tao va cac don vi c6 lién
quan chi dao, t6 chirc cac hoat ddng thong tin, truyén thong nham cung cap kién
thirc cham séc va phat hién sém cac bénh Rang Ham Mat.

6. Cac s&, ban, nganh, Miit trin va cic doan thé chinh tri - xi hoi

Phéi hop voi S¢' Y té trién khai cac hoat dong D& an; ting cuong truyén
thong vé céac bién phap phong ngtra cac bénh Rang miéng.

7. Hoi Ngudi cao tudi tinh

- Van dong ngudi cao tudi tham gia vao cac hoat dong ctia Dé an.

- Tang cudng truyén thong, gido duc strc khoe cac bénh Rang miéng, cach
tu cham séc cac bénh Rang miéng, 191 ich cua kham Rang mi¢ng dinh ky... cho
nguoi cao tudi.

8. Uy ban nhén dan cac huyén, thi xi, thanh phé

- Xay dung K¢é hoach trién khai thie hién Dé an phu hop véi diéu kién thue
té cua dia phuong.

- B6 tri nguon luc va kinh phi dam bao viéc thuc hién cac ndi dung theo quy
dinh.

Uy ban nhan dén tinh dé nghi tha truéng cac so, ban, nganh lién quan;
Mat tran va cac doan thé chinh tri - xa hoi tinh; Chu tich Uy ban nhan dan cac
huyén, thi xa, thanh phd can ctr nhiém vu duogc giao, xay dung Ké hoach t6 chirc
trién khai thyuc hién. Pinh ky t6 chiic so két, tong két danh gia tinh hinh, két qua
thuc hién, bao céo vé SO Y t€ dé tong hop, bdo cdo BO Y t€ va Uy ban nhan dan
tinh./.

Noi nhn: KT.CHU TICH
-Bo Y t&; PHO CHU TICH
- Chu tich, PCT UBND tinh - Nguyén Minh; -y O CHU TIC

- Mat tran va cac doan thé chinh tri - xa hdi tinh; 0 “‘ 7 / \

- Céc co quan thugc UBND tinh; 5\
- Ho1 Nguoi cao tudi tinh;

- UBND céc huyén, thi xa, thanh phé .h 4
- Pai Phét thanh - Truyén hinh tinh, Bio Binh Thuén; | \ AN !" ’, Ai:ﬁ ’/’ ~
- Luu: VT, KGVXNV. Viét. \ 40,\/ﬂ*0,

Nguyén Minh
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. PHULUC
Chi so hoat dong, trién khai De an

(Kém theo Ké hoach sé6 3554 IKH-UBND ngay 21/10/2022 cia UBND tinh)

STT Tén chi s Ket qua
sau 4 nam
Tong sb hoat dong truyén thong ring ham mat dugc trién khai (Chuong
01 | trinh nha hoc duong, CSSKRM nguoi cao tudi, cham séc va du phong 50
bénh rang miéng)
02 | Hoc sinh duoc tuyén truyén gido duc sirc khoe ring miéng Dat 100%
03 | Tong sb truong hoc tham gia hoat dong CSSKRM Dat 100%
04 Tpng §0 trfrorng hoc thuc hlcp kiém tra suc khde rang mi¢ng cho hoc Dat 85%
sinh dau ndm hoc theo quy dinh.
Ty 16 can bo quan 1y, gido vién va nhan vién y té trudng hoc duoc tap
05 | huanve cham soéc, bao vé va quan ly stc khde rang mié€ng hoc sinh trong o
X bat 95%
truong hoc.
Ty 1€ can bo quan ly, giao vién va nhén vién y té trudng hoc dugc tap
06 | huan dé st dung hiéu qua cac phan mém quan ly, theo déi va thong ke, o
. oA e A . . Dat 95%
danh gia vé strc khoe rang mié€ng hoc sinh trong truong hoc
) Pat
07 | Ty 1€ dan s6 duoc quan ly, theo doi va CSSKRM trén
90%
08 | Ty 1€ ngudi dan kham rang miéng dinh ky Dat 10%
Ty 1¢ hai long ctia ngudi dan véi dich vu y t& néi chung va dich vu Da:[
09 CSSKRM trén
80%
Sb chuong trinh phdi hop giita co sé diéu tri ring ham mit véi nha
10 A 2 . 05
truong dugc trién khai
Tong sd bénh vién da khoa c6 chuyén khoa rang ham mat (cong lap va
11 NEUDSPR 100%
ngoai cong 1ap)
12 Téng s6 diéu dudng, k¥ thuat vién rang ham mat dugc dao tao 200
Ty 1 bénh ring miéng & tré em dudi 6 tudi, 6-8 tudi, 12 tudi, 15 tudi:
- Ty 1¢ sau rang sita & tré dudi 6 tudi Dudi 60%
13 |~ T 1¢ sdu rang sira 6 tré 6 -8 tudi Dudi 80%
- Ty 1é sdu rang vinh vién & tré 12 tudi Duéi 35%
- Ty 1¢ sau rang vinh vién & tré 15 tudi Dudi 30%
- Ty 1€ viém loi ¢ tré em Dudi 40%
Ty 18 bénh ring miéng & nguodi trudng thanh theo cac nhom tudi:
14 |- Ty1ésaurang do tudi 18-34 Duéi 63%
- Ty 1& sau rang do tudi 35-44 Dudi 60%
- Ty 18 sdu ring do tudi > 45 Dudi 60%
15 | Ty 18 ring ngudi cao tudi co it nhat 20 ring con chirc ning (trén 60 tudi) |  Pat 60%
16 | Ty I¢ nguoi dan dugc kham va diéu trj cac bénh rang miéng 50%
17 Qép nhat co sé dit liéu strc khoe rang miéng theo hudng dan cia Bo Y Dat

te
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Céc k¥ thuat méi, phuong phap méi diéu tri ring ham mét duoc ap dung

18 theo huéng dan ctia BO Y té 10
19 | Ty 16 trung binh bac sy Rang Ham Mt so véi dan sb 1/1(;)91.300
20 | Giam muc tiéu thy duong trén dau ngudi 12 kg/nam




