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QUYẾT ĐỊNH
PHÊ DUYỆT KẾ HOẠCH TỔ CHỨC THÁNG HOẠT ĐỘNG THỂ DỤC, THỂ THAO CHO MỌI NGƯỜI VÀ NGÀY CHẠY OLYMPIC VÌ SỨC KHỎE TOÀN DÂN TRÊN ĐỊA BÀN TỈNH VĨNH LONG GIAI ĐOẠN 2020 - 2030
CHỦ TỊCH ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH VĨNH LONG
Căn cứ Luật Tổ chức Chính quyền địa phương ngày 19/6/2015;

Căn cứ Kế hoạch số 5214/KH-BVHTTDL, ngày 26/12/2019 của Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch về tổ chức tháng hoạt động thể dục, thể thao cho mọi người và Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân giai đoạn 2020 - 2030;

Xét Tờ trình số 19/TTr-SVHTTDL, ngày 05/02/2020 của Giám đốc Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch,

QUYẾT ĐỊNH:
Điều 1. Phê duyệt Kế hoạch tổ chức tháng hoạt động thể dục, thể thao cho mọi người và Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân trên địa bàn tỉnh Vĩnh Long giai đoạn 2020 - 2030.

(Kèm theo Kế hoạch số 05/KH-SVHTTDL, ngày 05/02/2020 của Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch).

Điều 2. Giám đốc Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch chủ trì, phối hợp với thủ trưởng các sở, ban ngành, đoàn thể liên quan và các địa phương tổ chức thực hiện và báo cáo kết quả về Ủy ban nhân dân tỉnh.

Điều 3. Chánh Văn phòng Ủy ban nhân dân tỉnh, Thủ trưởng các sở, ban ngành, đoàn thể: Sở Văn hóa Thể thao và Du lịch, Sở Thông tin và Truyền thông, Sở Y tế, Sở Giáo dục và Đào tạo, Công an tỉnh, Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh; Liên đoàn Lao động, Hội Người cao tuổi, Hội Nông dân, Hội Liên hiệp Phụ nữ, Đoàn TNCS Hồ Chí Minh tỉnh, Liên đoàn Thể dục tỉnh và UBND các huyện, thị xã, thành phố chịu trách nhiệm thi hành quyết định này.

Quyết định có hiệu lực kể từ ngày ký./.

	
Nơi nhận:
- CT, các PCT.UBT;
- Như Điều 3;
- CVP, PVP.UBT phụ trách VH-XH;
- Đài PT&TH VL;
- Báo Vĩnh Long;
- Phòng VHXH;
- Lưu: VT, 3.05.02. 
	CHỦ TỊCH




Lữ Quang Ngời


	FILE ĐƯỢC ĐÍNH KÈM THEO VĂN BẢN


[image: image1.emf]Ke hoach




_1705030324/Ke hoach.zip


Ke hoach.pdf

UBND TINH VINH LONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Péc lap — Tu do — Hanh phic
Sé: €5 /KH-SVHTTDL Vinh Long, ngay (5 thang 02 nam 2020
KE HOACH

T6 chirc thiang hoat dong thé duc, thé thao cho moi nguoi
va Ngay chay Olympic vi sirc khoe toan dan tinh Vinh Long giai doan 2020 - 2030
(Ban hanh kem theo Quyet dinhsé  /QP-UBND ngay  thang nam 2020
ctia Uy ban nhan dan tinh Vinh Long)

Can ctr Ké hoach sb 5214/KH-BVHTTDL, ngay 26 thang 12 nam 2019 cua B Vin
hoa, Thé thao va Du lich vé K& hoach t6 chirc thang hoat dong thé duc, thé thao cho moi
ngudi va Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan glal doan 2020 —2030;

S& Vin hoa, Thé thao va Du lich xdy dung K& hoach t6 chirc thang hoat dong thé
duc, thé thao cho moi ngudi va Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan tinh Vinh Long
giai doan 2020 - 2030 nhu sau:

I. MUC PICH, Y NGHIA, YEU CAU

1. Muc dich: Chao ming ky niém Ngay Thé thao Viét Nam, Ngay Bac Hb viét bai
“Thé duc va stc khoe” kéu goi toan dan tap luyén thé duc (27/3). Ky niém nay thanh lap
Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh (26/3); Tiép tuc ddy manh cudc vén dong “Toan
dan rén luyén than thé theo guong Bac Hb vi dai”.

2. Y nghia: Nang cao nhén thirc vé vai tro, y nghia, tac dung cua luyén tap thé duc,
thé thao trong viéc bao v¢, ren luyén nang cao suc khoe, cai tao tam voc Ngum Vi¢t Nam,
nang cao chét lugng cudc séng ctia ngudi dan; ddng thoi, xay du'ng 16i sdng, moi trudng
vin hoéa lanh manh; gop phan xay dung néng thén mai, cing cb mbi dai doan két toan dan
toc, xay dung va bao vé Té quée.

3. Yéu cau: Cin ctr Ké hoach cua tinh cac don vi trong tinh xay dung Ké hoach t6
chire cac hoat dong thé duc, thé thao phu hop dbi tuong, thanh phan va phong trao tai dia
phuong, donvi; hi¢u qua, thlet thuc; tao khong khi thi dua soi ndi, thu hut nhidu ngudi tham
g1a danh kinh phi dugc cap hang niam tir ngan sach tinh dé t4 chirc hoat dong véi tinh than
tiét kiém va van dong tir ngudn xa hoi héa dong gop dé phdi hop t6 chirc cac phong trao.

4. Chi tiéu hwémg dén: Phan déu c6 85% don vi hanh chinh cac cap to chirc tot va

thu hat tir 30 — 36% ti 1 dan s6 tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao cho moi ngudi va
ngay chay Olympic vi sirc khoe toan dan hang nam.

Phin dAu dén nam 2030 toan tinh c6 43% ti 1& dan sb tham gia tap luyén thé duc, thé
thao thuong xuyén va chay Olympic vi sirc khoe cong dong.

IL. QUY MO, THOI GIAN, PIA PIEM TO CHUC

1. Quy mé tb chirc: Theo 3 cip

- Cép x4, phuong, thi tran (goi chung la cap xd).

- Cép huyén, thi x4, thanh phd, co quan, nganh, doan thé huyén (goi chung la cdp
huyén).







- Cép tinh va co quan, nganh, doan thé tinh (goi chung la cap tinh).

2. Thing phét dong: Thang 3 hang nam

- Thoi gian t6 chire: Lic 7 glo' 00 ngay 27/3 hang niam (Tuy nhién cdc co quan, don
vi, dia phuong c6 thé chon ngay té chirc trong thang 3 cho phit hop).

- Dia diém: Do dia phuorng, co quan, don vi chon.

II1. POI TUQNG VA HINH THUC TO CHUC

1. i tuwong

- Nhan dan cu tra trén dia ban.

- Luc lugng vii trang, can b, cong chire, vién chiec, sinh vién, hoc sinh, thanh thiéu
nién.

- Moi cac d@)ng chi lanh dao dang, chinh quyén, mit tran, doan thé & cac cép, dai dién
cac co quan, don vi...dong trén dia ban tham gia.

2. Cap tb chire:

2.1. Cip xa: Ngay chay Olympic vi stic khoe toan dan duge td chire hang nam tai
107 x&, phuong, thi trén trong toan tinh. C6 thé lién két cac cum xi lién ké dé 6 chuc hoat
dong.

2.2. Cap huyen Tir nam 2020, 1€ phat dong Ngay chay Olympic vi sttc khoe toan
dan dugc t6 chirc tai cip huyén hang nam vao ngay 26/3 hoic 27/3.

2.3. Cép tinh: Ngay chay Olympic vi sitc khoe toan dan cap tinh do S& Vin hoéa, Thé
thao va Du lich té chirc hang ndm vao ngay 27/3 tai Quang trudng thanh phd Vinh Long
hodc San van dong tinh.

Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan tinh Vinh Long niam 2020; du kién td chire
lac 7 glor ngay 27/3/2020, tai Quang trudng thanh phd Vinh Long; du kién huy dong 3.000
ngudi gdm: Can b lanh dao tinh, co quan, nganh, doan thé tinh; can bo, hun luyén vién,
véan dong vién, huéng dan vién, trong tai nganh TDTT; cén bo, chién si luc lugng vii trang;
can bg, cong chirc, vién chire; sinh vién, hoc sinh trudmg hoc tham gia; ngudi Cao tudi tham
gia huong (mg va bién dién thé duc dudng sinh, yoga.

- Lo trinh: cu ly 1.000 mét, xuét phat tai duong Lé Lai, 3/2, Hung Pao Vuong, To
Thi Huynh va két thuc tai duong Lé Lai (quang truong thanh phd Vinh Long).

3. Hinh thire t6 chire

- Chay Olympic: T6 chirc 1& phat dong va to chirc chay tap thé, dong hanh biéu
duong luc lugng; cu ly chay tdi thiéu 1.000 mét.

- T6 chiic hoat dong thé duc, thé thao quan chting: Trong budi & phat dong moi cac
d0i Thé duc dudng sinh ciia Ngudsi Cao tudi, Lién doan Thé duc tinh tham gia biéu dién thé
duc, cac em hoc sinh, thiéu nién tham gia trinh dién Aerobic, hiphop; cac tiét muc biéu dién
ctia cac ddi lan su rong...tao khong khi vui tuoi s6i ndi thu hat nhiéu nguoi tham gia chay
va hudng ing.

- Sau chuong trinh 1& phat dong phéi hop té chuc cac giai thé thao quin chung hang
nam tai dia phuong, co quan, don vi nhu: giai chay Viét da, giai co tudng, bong da, bong
chuyén, dua xe dap, kéo co, ddy gay, cac tro choi dan gian ...d¢ tao san choi thé thao lanh
manh, rén luyén strc khoe, thu hut moi ngudi tham gia.
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- T4 chirc tuyén truyén vé vi tri, vai tro, tac dung rén luyén stc khoe cia viée tap
luyén thé duc, thé thao trén cac phuong tién thong tin dai ching, bao, trang »yeb, dai phat
thanh, truyén hinh, truyén thanh tai cdc dia phuong dé duy tri van dong moi tang 16p nhan
dan tham gia tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén, gop ph?m nang cao suc khoe, thé luc
cua ca nhan va gia dinh.

4. Két chu chwong trinh 1¢ phat dong

- Tuy vao diéu kién cu thé cua don vi, can phat huy tinh chu dong, sang tao dé to
chirc Ngay chay Olympic trang nghiém, tiét kiém va dat hiéu qua tuyén truyén dén nguoi
dan t6t nhét.

- Két cAu chuong trinh 1€, gém:

+ Ma lan, tréng hoi, thé duc dudng sinh, ...

+ Tap hop dai biéu, khach moi va cac lyc lugng tham gia.

+ Chao c¢ (Hat quéc ca).

+ Tuyén bb ly do, gidi thiéu dai biéu.

+ Trudng Ban To chire, doc bai “Thé duc va strc khoe” cua Bac HO kéu goi toan dan
tham gia tap thé duc thé thao (dinh kém néi dung toan van bai kéu goi tap thé duc cua Bac
Ho); tuyén truyén vé vai tro, tac dung cua thé duc thé thao trong viéc duy tri va nang cao
sire khoe, trong d6 6 hinh thic chay bd hang ngay; tuyén truyén vé ly tuong cta phong trao
Olympic.

+ T chirc chay déng hanh 1.000 mét.

+ T4 chire cac hoat dong thi d4u thé thao.

5. Trang tri, tuyén truyén

- Trang tri dia diém t& churc can trang trong, treo bang ron, khau hiéu, co phudng tai
diém xudt phat va diém dich.

- Khéu hiéu tuyén truyén tai dia diém td chuc: “Toan déan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai”, “Khoe dé xay dung va bao vé T quéc”, “Nhiét liét chao ming ky
niém ngay Bac Hb viét bai “Thé duc va strc khoe”, ngay Thé thao Viét Nam (27/3/1946 —
27/3/2020)”, “Nhiét liét chao mimng Ngay chay Olympic Viét Nam”, “Nhiét lit chao mung
ngay thanh 1ap Doan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh 26/3”.

IV. KINH PHI

Nguon kinh phi td chirc hoat dong chi tir ngdn sach dia phuong bé tri hang nam cho
co quan, don vi va két hop van dong cac nguon lyc cta xa hdi cung tham gia.

Kinh phi t6 chire L& phat dong cép tinh ndm 2020 da dugc phan b tir ngén sach tinh,
dq S& Vin hoa, Thé thao va Du lich dy toan ude khoang 28.000.000d (Hai muwoi tam triéu
dong).

V. TO CHUC THUC HIEN

- S¢& Vin hoa, Thé thao va Du lich: chiu trach nhiém tham muu chi dao, theo dai,
don dbc, kiém tra viéc thuc hién K& hoach nay tai cac dia phuong; xay dung ké hoach chi
tiét trinh Uy ban nhan dan tinh phé duyét, thanh lap Ban T chirc Ngay chay Olympic cua
tinh, t& chirc L2 phat dong cua tinh tai Quang truong Thanh phé Vinh Long; béo céo két qua
thuc hién hang niam va tong két giai doan.








- S& Thong tin va Truyén thong: Xay dung Ké hoach tuyén truyén vé y nghia, tac
dung cua viéc tip luyén thé duc thé thao va dua tin truyén thong vé hoat dong trong toan
tinh.

-S& Y Té: Xay dung Ké hoach chi dao cong tac cham séc y té phuc vu hoat dong va
Ngay chay.

- Cong An tinh: Chi dao cdng tac bao vé 10 trinh va an ninh, trat tu phuc vu cho cac
hoat dong va Ngay chay.

- Uy ban nhan din huyén, thi xa, thanh phé: Chi dao co quan chuyén mén truc
thudc t6 chire thang hoat dong thé duc, thé thao cho moi ngudi va to chuac 12 phat dong
Ngdy chay Olympic vi sirc khoe toan dan cap huyén: chi dao t6 chirc 1& phat dong Ngay
chay va cac hoat dong cip x4 trén dia ban; bao cdo két qua vé S¢ Vin héa, Thé thao va Du
lich ngay 30/3 hang nam dé tong hop bdo cao theo quy dinh.

- Co quan, nganh, doan thé tinh gﬁm: Luc luong Vi trang, Lién doan Lao dong,
Hoi Lién hiép Phu nit, Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, S¢ Gido duc va Pao tao,
Ho1 Nong dan, Hoi Nguoi Cao tudi, Lién doan Thé duc tinh theo chirc nang cua minh xay
dung ké hoach phéi hop chi dao, té chirc va tham gia thang hoat dong thé duc, thé thao cho
moi ngudi va Ngay chay Olympic vi stre khoe cOng dong tai dia phuong dat hiéu qua cao./. Khin

Noi nhin:

-B6 VHTTDL, TCTDTT;

- UBND tinh; UBND cac huyén, thi x4, thanh phé;

- Co quan, nganh, doan thé tinh;

- LDTD tinh;

- Don vi thudce So; )
- Phong VHTT, TTVHTTTT huyén thi xa thanh phd;
- Luu VT, QLTDTT.
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